
黄冈师范学院数学与信息科学学院
信息与计算科学专业实习计划

信息与计算科学专业实习，是专业教学计划中的一门重要的必修课和综合实践课程，是培养学生的专业素质和实际能力的重要实践环节。为此，特制订本实习计划。

一、实习目的和任务

1．目的

通过实习，使学生将平时所学的专业基础理论、基本知识和基本技能，初步综合运用于实习单位的业务工作实践，在实践中进—步熟悉数据与信息的采集、分析、处理和计算及相关计算机程序设计与开发的全过程，初步掌握汇总数据和信息进行计算机程序设计的基本技能，培养和提高计算机程序分析、设计能力，进一步巩固专业思想，为今后从事信息处理与计算方向的工作积累一定实践经验；同时，通过实习来检验本专业教学中存在的问题，改进我们的教学工作，使其不仅具有理论性，更具有实践性和针对性，从而使我们培养的学生能更好地为用人单位所接受。

2．任务

（1）培养学生理论联系实际的思想作风和工作作风；

（2）培养学生作为IT业从业人员的专业素质；

（3）培养学生独立或与团队一起开展信息处理工作的基本业务能力。

二、实习内容和要求

在实习期间，每个学生必须认真做好以下几个方面的工作。
（一）见习

1．了解所在实习单位及实习项目的基本情况
（1）听取实习单位领导介绍该单位的基本情况和经验；

（2）听取部门负责同志介绍该部门的基本情况和基本要求；

（3）听取指定的实习指导老师介绍实习项目的基本情况；

（4）学习和了解实习项目的相关文件和资料；

2．观摩实习单位开展项目分析、开发的流程，认真做好实习项目分析和开展过程的各方面的情况记录。
(1)了解开发软件的全过程，能读懂需求分析、概要设计、详细设计文本。

(2)熟练使用语言进行程序设计、编码、注释、调试。

(3)掌握程序设计的基本方法及惯用的技巧

(4)培养代码书写的良好风格

(5)具备程序员要求的团队精神，协作能力。

（二）实习内容
1．了解实习单位所从事信息处理与计算工作的历史、发展及现状，及实习单位在该信息处理与计算方向的特点、开发能力、经验；

2．从实习单位的项目开发工作出发，了解地区、国家及整个行业的现状和趋势，并学习国家的有关政策、法规；

3．在实习指导老师的指导下，参与信息处理与计算工作，完成一篇关于信息处理与计算的实习调研论文或相关实习项目设计说明，基本达到以下阶段性目标：

（1）项目的开发过程综述（需求，概要设计，详细设计，编码，测试，维护），使实习生了解项目的整个开发过程，并提供指导文本。

（2）数据流图的定义与展开，并指导实习生做出程序流程图。

（3）设计程序界面。

（4）按要求编写有良好风格的代码，小组点评，程序员指导穿插其中

（5）调试程序。

（6）程序测试、讲评、整合。

完成上述三方面的内容，方能视为完成实习任务。
三、实习纪律
在实习期间，实习学生除遵守学校制订的《学生手册》有关规定外，还需遵守如下纪律：
1．按照学校与实习单位约定的时间准时到实习单位报到，不得以任何借口或理由推迟报到或返校时间。
2．实习期间不得做任何与实习无关的事情，不得擅离或私自更改实习单位。如因特殊情况确需更改实习单位的，须请示教务处教学技能办公室和学院分管领导，经与实习单位协商，同意后方能更改。
3．严格遵守实习单位的劳动纪律，原则上应坚决服从实习单位的工作安排。如被安排从事与学生身份不符或与我校《学生手册》之规定相抵触的工作，或可能危及自身人身安全和财产安全的工作，应坚决拒绝，并应及时通知学院带队教师和分管领导。
4．严守实习单位的商业机密，不得以任何方式泄露，不得做任何有损实习单位或声誉的事情。
5．充分尊重实习单位的领导和带队老师，谦虚、谨慎，做到口勤、手勤，遇事多请示多汇报。
6．维护学校和实习单位的友谊，搞好与实习单位员工的关系，不得参与任何人事纠纷。
7．离开实习单位时应向其领导和指导老师、工作伙伴表示真诚的谢意。
8．实习生的请假制度：
（1）实习期间，实习生一般不得请假。
（2）由于特殊原因（生病或伤残事故，或直系亲属病重、死亡），需请假1-2天者，须经实习单位领导或带队老师、审批，并报学院实习领导小组备案；请假3-7天者，须经实习单位领导和院分管实习负责人审批，并报教务处教学技能办公室备案；凡请假时间超过实习时间1/4者，实习成绩以不及格计。
（3）凡擅自离开实习单位或未经批准超假者，除实习成绩以不及格计外，还将视其情节轻重给予批评教育直至校纪处分。
四、实习时间安排
原则上实习10周，特殊情况下(如果参加与就业有关实训的学生，需向班主任和分管学生工作的领导按学校有关规定要求请假)。具体时间分配如下：
（一）第六学期期末考试结束后准备一周。
（二）七月上旬即(2010年7月10日起)进行专业见习一周。
（三）见习后即进行实习到第七学期开学的第十三周末返校。返校前在实习单位做好实习鉴定工作。
（四）第七学期的第十四周，完成实习设计说明(或调查报告)交校内实习指导教师

（五）第七学期的第十五周，由校内实习指导教师及学院专业实习领导小组组织做好实习生实习总结鉴定及成绩评定工作。
五、实习的组织领导及相关职责
数学与信息学院成立信息与计算科学专业实习领导小组，在学校实习指导委员会的领导下开展工作。
组长：  陈文略、杜建东

副组长：廖小勇、库在强、周俊飞
成    员：徐子仪、马晟、胡志华、杨旭华、李平；

档案整理：徐子仪、马晟
学院领导小组的主要任务是：
1．制定本专业的实习计划，负责本专业的实习工作； 
2．认真负责地抓好实习生校内准备工作；
3．选派带队老师；
4．组建学生实习小组，选派实习组长，做好思想动员工作；
5．深入各实习单位，检查学生实习情况，及时处理实习中存在的问题；
6．审定和平衡本院集中及分散实习生的实习成绩，组织实习经验交流及成果展览，并做好实习总结工作，并上报学校实习指导委员会。
六、实习成绩考核与评定
（一）实习结束后，每个学生均需认真如实地填写实习成绩考核册的有关内容；
（二）本专业实习成绩的评定内容及比例：
1．实习生在实习期间的表现占总成绩的30%；
2．实习设计占总成绩的70%。

（三）本专业实习成绩的评定采用四级计分制，即：优秀、良好、中、及格和不及格。

七、附录

附表一：实习学生赴实习单位一览表

附表二：专业实习项目安排

数学与信息科学学院

2010-6-10     
专业实习项目安排

实习项目（JAVA方向）

------基于多线程的即时通讯系统
	时间
	课程主题
	内容
	作业或者目标

	
	面向对象基础
	什么是对象

描述自然对象

面向对象基础

Java类的描述

UML中类图

第一个Java类
	1、分别以自然语言、类图、JAVA语言描述猫、狗、老鼠三个对象，并编译；

2、分析猫、老鼠、狗三种对象，总结出这三个对象共同的点（属性、行为），并描述这个共同的对象：动物；

	
	J2SE基础
	类、属性、方法

基本类型、

引用类型

关键字

流程控制

数组
	写一个猫吃老鼠的实例,输出内容:

Tom 吃了 Jarry,体重增加了1000克.

Jarry体重由1000克到0克,Jarry死了.

	
	高级面向对象
	继承

抽象

接口

覆盖

多重

多态
	写一个猫抓老鼠的实例,可能有以下情况：

情况1:

Tom抓住了Jarry,并且吃了Jarry,体重增加了

Jarry死了.

情况2:

Jarry跑了.

输出：

描述抓捕过程，并且打印出各自的最后体重.

已知：

猫抓老鼠的过程中要消耗5克体重,老鼠消耗3克体重.

Tom的初始体重:3000g

Jarry的初始体重:500g

	
	AWT入门
	布局、控件、事件
	以文本编辑器编写一个登录窗口

	
	SWING入门
	布局、控件、事件、菜单
	以文本编辑器编写一个记事本窗口

	
	线程入门
	单线程、多线程、同步、死锁
	模拟一个发牌程序

	
	项目迭代一（1）
	Eclipse的使用：

Code style

CVS
软件工程：

代码规范

插件：

SWT-Designer
的使用方式
	1、 以小组在CVS上建立一个J2SE工程

2、 设计一个界面，并加上一些简单功能



	
	项目迭代一（2）
	软件工程：

项目的组织方式

项目经理的职责

配置管理

工具使用：

VISO、TOGETHER

UML：

用例图

文档写作：

需求规格说明书


	任务1：

项目会

主题：

1、确认项目经理顺序

2、确认书记员
任务2：

项目经理作配置管理，待辅导员确认后通告全组人员
任务3：

项目会

主题：

讨论需求分析

项目经理分配各人书写任务
任务4：

项目经理总和需求分析，作出《需求规格说明书》

待辅导员审核无误后，提交配置库

	
	项目迭代一（3）
	软件工程：

计划管理

UML：

时序图

工具使用：

PROJECT

文档写作：

进一步完善需求规格说明书
	任务1：

补充《需求规格说明书》，加入各用例的序列图

及第一个用例的流程图

任务2：

项目经理根据需求分析及模块（功能）划分，制定

计划任务

任务3：

文档：《需求规格说明》、《计划任务》交辅导员审核；

以上文档最终版本加入配置库

	
	项目迭代一（4）（可根据需要调至项目开始前）
	网络编程

Socket、IO、TCP/IP协议
	编写一个简单的服务端

	
	项目迭代一(5)
	高级网络编程
	多线程的服务端程序编写;

完成登录、公共交流、退出功能

	
	项目迭代二（1）
	JDBC
	能够对数据库存取数据

	
	项目迭代二（2）
	Eclipse的高级用法;

Fat-jar,jmooth等
	完成选定对象交流功能

	
	项目迭代三(1)
	J2SE中的MVC模式
	 高级swing组件的创建

	
	项目迭代三(2)
	软件工程：

概要设计

详细设计
	完成p2p文件传输功能

	
	项目迭代四(1)

(如果学生进度受阻，迭代四可选)
	J2ee开发：servlet、JSP
	能够理解J2EE的简单执行流程

	
	项目迭代四(2)
	项目演示、用户文档、用户培训、产品发布讲演等
	完成图片显示及传输功能

	
	项目评审
	所有java老师参与评审
	对所作的功能进行点评


实习项目（C++方向）
------即时通讯系统
	飞鸽项目


	操作系统
	WindowsXP

	
	开发工具
	Visual C++ 6.0

	
	使用技术
	Windows Socket 网络API，多线程，系统托盘，对话框控件等

	
	项目名称
	即时通讯软件

	
	项目类型
	类似飞鸽传书网络软件

	
	项目背景
	现在聊天工具很多，尤其以QQ，ICQ，MSN等最为流行，已经成为网上交流的主要工具，可见信息的交流是人类社会发展的催化剂，所以我们要做一个基于网络的即时通讯软件，以方便公司内部员工之间，朋友之间的安全交流

	
	功能需求描述
	1、（10分）系统窗口打开后，实现系统托盘：点击右键弹出菜单进行网络相关选项设置，左键激活窗口（对话框）；
2、（10分）保证应用程序只能运行一个实例（应用程序只能打开一个）；

3、（20分）搜索局域网内部所有在线用户添加到对话框列表控件中；

4、（10分）选中某个指定用户实现消息收发（UDP）；

5、（20分）选中某个用户进行文件传送（TCP，多线程）；

6、（10分）实现用户隐身或者离线状态的消息收发和文件传送，图标闪烁；

7、（10分）对话框上列表控件列可进行定制；

8、（10分）对于用户动态的上下线能自动检测到并添加到列表框中；

	
	系统的设计
	针对各个功能点逐一实现，难点可采用自己查资料或者小组内部讨论方式解决（最后解决不了的跟老师沟通解决）。各功能点实现以后，功能演示时候要求能讲解代码的大致流程！代码讲解流畅可考虑酌情加分。

	
	开发人数 7－8人
	根据功能及个人的特长，选功能模块

一起完成该项目

	
	项目时间
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